
• Réduction de l’empreinte carbone :
Optimisez la consommation
numérique de vos équipes pour
limiter l’impact environnemental.

• Renforcement de l’image de
marque : Affichez un engagement
pour une éthique numérique,
valorisé par les clients et partenaires.

• Engagement des collaborateurs :
Favorisez une culture d’entreprise
écoresponsable et impliquante.

Programme : 

Les étapes : 

Accessibilité 

Aucun prérequis - à partir 
de 16 ans 

Inter-entreprise : 
200 € HT/pers 
Intra-entreprise : 
1800 € HT /groupe (A partir 
de 4  pers. jusqu'à 14 pers.) 

Ouvert aux groupes de 4 
pers. min. pour favoriser 
l'intelligence collective et 
garantir un apport 
pédagogique optimal

Stéphanie Chipaux, 
consultante en climat et 
facilitatrice certifiée. 

Possible, contactez-nous 
pour assurer 
l’accessibilité à la 
formation. 

Prérequis 

Tarifs HT 

Intervenant 

Durée 
4 heures 

Public 

Objectifs 

Méthode pédagogique: 

o Etre capable de : 
• Comprendre les enjeux environnementaux du numérique et agir pour un numérique plus 

soutenable
• Comprendre le cycle de vie des équipements numériques
• Comprendre la matérialité du numérique et ses conséquences
• Comprendre les conséquences environnementales, sociétales et sur les droits humains
• Comprendre l’effet rebond et les limites du technosolutionnisme
• Se projeter sur des solutions concrètes, pratiques et durables pour une transformation 

numérique plus responsable. 

• Introduction : Évaluation des connaissances et présentation des objectifs. 
• Comprendre les impacts environnementaux du numérique : à travers 5 lots de cartes 

sur les usages du numérique, les étapes du cycle de vie des appareils numériques, 
matérialité du numérique et limites, épuisement des ressources, conséquences et effet 
rebond 

• Créativité et innovation : Inspiré par des données clés du numérique responsable 
• Restitution : Échanges et approfondissement des connaissances 
• Activation des leviers dʼaction : Solutions individuelles et collectives 
• Conclusion : Engagement des participants et évaluation finale 

• Approche collaborative : Jeux de cartes et exercices pratiques pour faciliter la compréhension 
des enjeux grâce à lʼintelligence collective. 

• Animation dynamique : Facilitation par Stéphanie Chipaux, experte en numérique responsable, 
pour une transmission concrète et inspirante. 

• Évaluation des acquis : Questionnaire dʼentrée et de sortie pour mesurer la progression et valider 
lʼappropriation des concepts clés. 

Réservez dès aujourdʼhui pour engager le changement dans votre organisation et engagez-vous 
pour un numérique plus respectueux de notre planète. Formation mise en place en 15 jours en 
fonction des disponibilités. 

D
at

e 
d

e 
m

is
e 

à 
jo

ur
 : 

0
1/

10
/2

0
24

 

Zineb Elmejjad | 06 12 56 43 33 | zinebelmejjad@ghgformations.com Adresse : 62 Rue des Moines, 75017 
Paris - Siret : 85037434900023 
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